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I.Общие положения

1 . 1 . Настоящее I [сложение устанавливает порядок проведения
предрейсовых и послерейсовых медицинских осмотров водителей
транспортных средств Государственного профессионального
образовательного учреждения «Ленинск-Кузнецкое училище олимпийского
резерва» (далее - УОР).

1.2.Положение разработано в соответствии с:
- Трудовым кодексом Российской Федерации ч.З ст.213;
- Федеральным законом от 21 ноября 201 1 г. № 323-ФЗ «Об основах здоровья
граждан в Российской Федерации»;
- Федеральным законом от 10 декабря 1995г. № 196-ФЗ «О безопасности
дорожного движения», абз.7 п . 1 ст.20 абз.5 п . 1 ст. 23;
-Федеральным законом от 08.01.1998г № 3-ФЗ «О наркотических средствах и
психотропных веществах», ст.44;
- приказом министерства здравоохранения Российской Федерации от 18

декабря 2015г. №933 «О порядке проведения медицинского
освидетельствования на состояние о п ь я н е н и я (алкогольного, наркотического

'или иного токсического)»;
- приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15
декабря 2014г № 835м «Об утверждении порядка проведения предсменных,
предрейсовых и поелссменных, послерейсовых медицинских осмотров»;
- методическими рекомендациями, утвержденные 1 [исьмом Минздрава РФ от
21 .()8.2003г № 25 10/9468-03-32.

II. Организация проведения предрейсовых и послерейсовых
медицинских осмотров

2 . 1 . Организация про ведем и я обязательных предрейсовых и
послерейсовых, медицинских осмотров для обеспечения контроля за
состоянием здоровья водителей, отстранения от у п р а в л е н и я транспортными
средствами водителей, находящихся в состоянии опьянения или в
болезненном состоянии возлагается на медико-восстановительный центр
УОР (далее - МВЦ).

2.2. МВЦ имеет бессрочную Лицензию на осуществление медицинской
деятельности № ЛО -42-01-004062 от 17 декабря 2()15г, предусматривающей
выполнение работ (услуг) по медицинским осмотрам (предрейсовым,
после-рейсовым).

2.3. Предрсйсовые, послерейсовыс медицинские осмотры водителей
транспортных средств проводятся медицинскими работниками, имеющими
высшее и ( и л и ) среднее профессиональное образование, прошедшие курс
специального обучения с получением соответствующего сертификата.

2.4. 1 (редрейсовые медицинские осмотры проводятся перед началом
рабочего дня (рейса) в целях в ы я в л е н и я п р и з н а к о в воздействия вредных и



(или) опасных производственных факторов, состояний и заболеваний,
препятствующих в ы п о л н е н и ю трудовых обязанностей, в том числе
алкогольного, наркотического или иного токсического опьянения и
остаточных я в л е н и й такого о п ь я н е н и я .

2.5. Послерейсовые медицинские осмотры проводятся по окончании
рабочего дня (рейса) в целях в ы я в л е н и я признаков воздействия вредных и
(или) опасных производственных факторов рабочей среды и трудового
процесса на состояние здоровья водителей, острого профессионального
заболевания или отравления, признаков алкогольного, наркотического или
иного токсического о п ь я н е н и я .

2.6. Обязательные послерейсовые медицинские осмотры проводятся в
течение всего времени работы водителя транспортного средства, если такая
работа связана с перевозками обучающихся.

2.7. Организация проведения предрейсовых и послерейсовых
медицинских осмотров осуществляется за счет средств УОР.

2.8. Предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры проводятся в
следующем 'объеме:

2.8.1. Сбор жалоб, визуальный осмотр, осмотр видимых слизистых и
кожных покровов, термометрия при н а л и ч и и жалоб, измерение
артериального давления и пульса;

2.8.2.выявление признаков о п ь я н е н и я (алкогольного, наркотического
или иного токсического), остаточных я в л е н и й опьянений, включая
проведение инструментальных исследований:

-количественного определения алкоголя в выдыхаемом воздухе;
-определения н а л и ч и я психоактивных веществ в моче при наличии

признаков о п ь я н е н и я и отрицательных результатах исследования
выдыхаемого воздуха на алкоголь.

2.8.4. В случае регистрации у водителя отклонения величины
артериального давления или частоты пульса проводится повторное
исследование (не более двух раз с интервалом не менее 20 минут)- Для
включения в группу риска водителей, больных гипертонической болезнью,
определяется индивидуальная норма артериального давления по результатам
замеров не менее чем 10 предрейсовых медицинских осмотров.

2.9. Ответственным медработником по результатам предрсйсового и
послерейсового медицинского осмотра выносится заключение о наличии
или отсутствии признаков воздействия вредных и ( и л и ) опасных
производственных факторов, состояний и заболеваний, препятствующих
выполнению трудовых обязанностей, в том числе алкогольного,
наркотического или иного токсического о п ь я н е н и я и остаточных явлений
о п ь я н е н и я .

2.10. Заключения проведенных предрейсовых или послерейсовых
медицинских осмотров вносятся 'в «Журнал регистрации предрейсовых
медицинских осмотров» (при:южеп'ие №1) и л и в «Журнал регистрации
послерейсовых медицинских осмотров» (приложение№ 2).



2.11. Журналы ведутся па бумажном носителе, страницы которого
должны быть прошнурованы, пронумерованы, скреплены печатью УОР с
учетом требований законодательства о персональных данных.

2.12. Но результатам прохождения предрейсового медицинского
осмотра па путевых листах ставится штамп «прошел предрейсовый
медицинский осмотр, допущен к работе», дата, время и подпись
медработника, проводившего медицинский осмотр, с расшифровкой
подписи.

2.13. По результатам прохождения послерейсового медицинского
осмотра на путевых листах ставится штамп «прошел послерейсовый
медицинский осмотр» дата, время и подпись медработника, проводившего
медицинский осмотр, с расшифровкой подписи.

2.14. Путевой лист оформляется на каждое транспортное средство, на
один рабочий день,

2.15. Пели предрейсовый, послерейсовый медицинский осмотр выявил
наличие признаков воздействия вредных и ( и л и ) опасных производственных
факторов, состоянии и заболеваний, препятствующих выполнению трудовых
обязанностей, в том числе алкогольного, наркотического или иного
токсического о п ь я н е н и я и остаточных я в л е н и й такого опьянения водителю
выдается «Направление» (приложение №3) для предъявления в
соответствующую медицинскую организацию. В «Направлении»
заполняются следующие сведения: Ф.И.О. водителя, место работы,
должность, дата и время проведения медицинского осмотра и цель
направления в медицинскую организацию.

Ответственный медработник ведет учет всех выданных медицинских
«Направлений» в «Журнале регистрации выдачи направлений»
(приложение №4).

2.16. Водители не допускаются к управлению автотранспортом в
следующих случаях:

- при в ы я в л е н и и признаков временной нетрудоспособности;
-при положительной пробе на алкоголь, на психотропные вещества и

наркотики в биологической среде;
- при выявлении признаков воздействия алкоголя, наркотических

средств;
- при в ы я в л е н и и признаков воздействия лекарственных или иных

веществ, отрицательно в л и я ю щ и х на работоспособность водителя.
О данном пакте ставится и известность, заведующая МВЦ, директор

УОР. Сведения заносятся в «Журнал отстранения водителя от работы
(форма №25) (приложение№5.)

2.17. Письменное согласие па медицинское освидетельствование в
профильном медицинском учреждении для установления пакта
употребления алкоголя, наркотических средств и л и состояния опьянения
должно быть прописано в трудовом договоре.

2.18. При решении вопроса о возможности допуска водителя к
управлению автотранспортом медработник, проводящий предрейсовый и



послсрейсовый медицинский осмотр, учитывает принадлежность водителя к
группе риска (гипертоническая болезнь и др.), возраст (50 лет и старше),
стаж работы в профессии, условия работы и характер производственных
факторов с записью в «Журнале группы риска» (приложение№6).

I I I . Обеспечение руководства м контроля
3 . 1 . Обеспечение медицинского руководства и контроля за организацией

работы возложено на заведующую МВЦ.
3.2. Заведующая медико-восстановительным центром обязана:

- обеспечить методическое руководство и контроль за деятельностью
медработников, осуществляющего предрсйсовые и послерейсовые
медицинские осмотры водителей транспортных средств;
- утвердить но согласованию с директором учреждения режим работы
медработника;
- организовать специальное обучение медработника по вопросам проведения
предрейсовых, послерейсовых медицинских осмотров;
- обеспечить бланками учетно-отчетной документации;
- представлять в установленном порядке отчеты по результатам проводимых
предрейсовых, послерейсовых медицинских осмотров;
- организовывать медицинское освидетельствование водителей по факту
употребления алкоголя или наркотического вещества в профильном
медицинском учреждении, имеющим лицензию па вид медицинской
деятельности к специалисту, прошедшим соответствующую подготовку;

организовать подготовку к плановым проверкам по вопросам
предрейсового п послсрсйсового медицинского осмотра водителей.

(V.Материально-техническое оснащение
Для проведения осмотров организовано рабочее место, оснащенное

следующими медицинскими приборами, оборудованием и мебелью:
- кушетка медицинская;
-письменный стол, стулья, настольная лампа, шкаф для одежды,

вешалка для верхней одежды, н а п о л ь н ы й коврик, сейо;
-прибор для определения артериального давления, термометр,

фонендоскоп;
- алкотеетер, экспресс-тесты на наркотики, трубки Шинкарем ко.

Постоянный запас: алкотестер -1 тт. и экспресс-тесты -Юшт.
- столик для медицинского оборудования.



Прмложение№1

Журнал регистрации
предрейсовых медицинских осмотров

водителей транспортных средств
ГПОУ «Ленинск-Кузнецкое УОР»

Дата и время
проведения

медицинского
осмотра

1

Фамилия, имя.
отчество
водителя

2

Возраст
водителя

"Э
3

Результаты
исследовании

4

Заключение о
результатах

медицинских
осмотров

5

Подпись
медицинского

раоотника с
расшифровкой

подписи

6

Подпись
водителя

7

"1риложение№2

Журнал регистрации
послерейсовых медицинских осмотров

водителей транспортных средств
ГПОУ «Ленинск-Кузнецкое УОР»

Дата и время
проведения

медицинского
осмотра

1

Фамилия, имя.
отчество
водителя

2

Возраст
водителя

3

Результаты
исследовании

4

Заключение о
результатах

медицинских
осмотров

5

Подпись
медицинского

работника с
расшифровкой

подписи

6

Подпись
водителя

7



Приложение №3
Направление №

Ф.И.О водителя
Место работы, должность _^^__^__
Дата (число, месяц, год), время проведенного медицинского осмотра
Цель направления в медицинскую организацию

1редварительный диапюз_

Объем оказанной медицинской помощи

Подпись медицинского работника
Ф.И.О. медицинского работника

Приложение № 4
Журнал

регистрации выдачи н а п р а в л е н и й
ГПОУ «Ленинск-Кузнецкое УОР»

№
справки

1

Дата, ирсмя
проведенного
медицинского

осмотра

2

Ф.И.О.

'

п

Цел ь
напра пленил

в
медицинскую
оргашгзацпю

4

Предварительный
диагноз

Наличие
прччнакок

воздействия
вредных и (или)

опасных
производственных

факторов.
состоянии и

заболевании.
препятствующих

выполнению
трудовых

обязанностей

(Наличие
алкогольного.

наркотического
пли иного

токсического
ОШ>ЯПеМШ1 И

остаточных
явлений

опьянения

5

Объем
окчпанн

011

медпцн
некой

помощи

6

Подпись
медицинского

работника с
расшифровкой

подписи

7

Подпись
водителя

8



Приложение №5

Журнал отстранения водителя от работы
ГПОУ «Ленинск-Кузнецкое УОР»

№
п/п

1

ФИО
водителя

1

Возраст

-1

:>

Дата
проведения

коп гриля
тре'шости

4

Причина
отстранения

5

Заключение

6

Оказание
первой

медицинской
помощи

7

Фамилия
медработника

8

«Журнал г р у п п ы риска»
ГПОУ «Ленинск-Кузнецкое УОР»

Приложение № 6

№ п/п

1

ФИО водителя

2

Причина

3

Подпись
медработника

4



Согласовано:
заведующая МВЦ

Новикова Р.Г.
С Положением ознакомлены:

№ Должность Ф.И.О. роспись дата


