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1.Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение регулирует вопросы организации деятельности медицинского 

восстановительного центра ГПОУ «Кузбасское УОР» - далее  МВЦ. 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 21.11.2011г №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

- приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020г. №1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или)  выполнить нормативы испытаний (тестов)  Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и  форм медицинских заключений о допуске  

к участию физкультурных и спортивных мероприятиях; 

- приказом Министерства здравоохранения РФ  от 22.02.2022г. № 106н «О внесении 

изменений   в приказ Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020г. №1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или)  выполнить нормативы испытаний (тестов)  Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и  форм медицинских заключений о допуске  

к участию физкультурных и спортивных мероприятиях; 

- приказами и распоряжениями Министерства физической культуры и спорта Кузбасса; 

- антидопинговым законодательством ВАДА и национальной антидопинговой организации  

РАА РУСАДА; 

-приказами и иными нормативными актами в области здравоохранения, надзорных 

организаций; 

- Уставом учреждения. 

1.3. Медицинский восстановительный центр является структурно-функциональным 

подразделением ГПОУ «Кузбасское УОР» 

1.4.Осуществление медицинской деятельности предусмотрено лицензией, выданное 

Управлением лицензирования медико-фармацевтических видов деятельности Кемеровской 

области № ЛО-42-01-006348 от 01.10.2020г. Лицензия предоставлена  бессрочно. 

 Регистрационный номер в ЕГИСЗ ЛО41-01161-42/00356776. 

1.5. В соответствии  с лицензией МВЦ осуществляет следующие работы (услуги): 

- при  оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях по: медицинскому массажу, сестринскому делу, физиотерапии, функциональной 

диагностике; 

- при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях по: кардиологии, лечебной физкультуре и спортивной медицине, 

неврологии, травматологии и ортопедии; 

- при оказании специализированной медицинской помощи в стационарных условиях по 

диетологии; 

- при проведении медицинских осмотров (предрейсовым и послерейсовым). 

1.6. Медицинский восстановительный центр имеет печать со своим полным 

наименованием. 

 

 

 

 

 



11. Основные цели и задачи МВЦ 

 

2.1. МВЦ осуществляет медицинское  и медико-биологическое обеспечение 

высококвалифицированных спортсменов, кандидатов в члены и членов сборных команд  

Кузбасса, Российской Федерации по олимпийским видам спорта и видам спорта, входящим в 

программу паралимпийских и сурдлимпийских игр. 

2.2. Медицинское и медико-биологическое обеспечение  организовано для обучающихся по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки.  

2.3 Медицинская  служба УОР  выполняет следующие задачи: 

- систематический контроль за состоянием здоровья спортсменов УОР, включая периодические 

медицинские осмотры по углубленной программе медицинского обследования, этапные и 

текущие осмотры медицинские обследования; 

- проведение врачебно-педагогических наблюдений с целью определения индивидуальной 

реакции на учебно-тренировочные  нагрузки; 

- обоснование рациональных режимов учебно-тренировочных  мероприятий; 

-определение допуска к занятиям избранным видом спорта в соответствии с существующими 

противопоказаниями; 

- проведение медико-биологической подготовки к ответственным спортивным мероприятиям с 

использование лекарственных средств и методов, разрешенных к применению в спорте; 

- оказание первичной доврачебной и специализированной медико-санитарной помощи, 

медицинской помощи при неотложных и жизнеугрожающих состояниях, направление  на 

оказание стационарной высококвалифицированной медицинской помощи.   

       Оказание медицинской помощи  в соответствии с порядками оказания медицинской помощи 

на основе клинических рекомендаций с учетом стандартов медицинской помощи.  

       Оказание медицинской помощи обучающимся в соответствии с  антидопинговым 

законодательством.   

       Оказание содействия в оформлении запроса на терапевтическое использование запрещенной 

субстанции и/или метода в случае  необходимости  использования при оказании медицинской 

помощи  запрещенных в спорте субстанций и/или методов; 

- обеспечение безопасности питания обучающихся, контроль за сбалансированностью питания 

по калорийности и основным пищевым ингредиентам; 

- участие в медико-педагогическом отборе спортсменов при зачислении в УОР; 

- взаимодействие с иными   государственными бюджетными учреждениями здравоохранения и 

другими лицензированными  медицинскими организациями  по вопросам диагностики, лечения 

обучающихся по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки; 

- оценка состояния здоровья, спортивного травматизма, адекватности физических нагрузок 

состоянию здоровья, восстановление  здоровья обучающихся по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки средствами и методами, используемых 

при занятиях спортом; 

- обеспечение контроля за соблюдением обучающимися антидопингового законодательства, 

информационно-образовательная деятельность  в целях формирования «нулевой терпимости» к 

допингу; 

- обобщение опыта работы по различным отделам врачебно-спортивной деятельности, участие  

вебинарах, конференциях, совещаниях по данным вопросам; 

- внедрение современных  методов восстановления обучающихся по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки; 

- внесение предложений в вышестоящие органы, спортивные и иные организации по 

совершенствованию медицинского сопровождения обучающихся по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки; 

- обеспечение контроля за соблюдением санитарно-эпидемиологического режима в УОР с целью 

сохранения круглогодичной подготовки обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки; 

- проведение санитарно-просветительной работы по формированию здорового образа жизни. 



111. Структура и штаты 

 

3.1. В структуру МВЦ входят:  

-кабинет заведующего медицинским восстановительным  центром;  

-кабинет массажа, совмещенный с приемом врачей-специалистов;  

-кабинет оказания неотложной медицинской помощи;  

-кабинет физиотерапии;  

-кабинет функциональной диагностики, совмещенный с рабочим местом медсестры 

диетической и местом хранения медикаментов;  

-изолятор, сауна, санузел. 

3.2.К осуществлению медицинской деятельности допущены медицинские работники, 

имеющие высшее или среднее профессиональное медицинское образование, действующий 

сертификат специалиста государственного образца. 

3.3. Штат МВЦ укомплектован в соответствии со штатным расписанием, утвержденным  

директором. 

3.4. Медицинское обеспечение  осуществляется следующими штатными медицинскими 

работниками: 

- заведующий медицинским восстановительным центром, врач по спортивной медицине-1,0; 

- врач по спортивной медицине- 1,0; 

- врач-невролог-0,5 

- врач-кардиолог- 0,5 

- врач-травматолог-ортопед-0,5 

- медицинская сестра-1,0 

- медицинская сестра по физиотерапии – 1,0 

- медицинская сестра диетическая – 1,0 

Всего – 6,5 ставок. 

3.5. Руководство МВЦ осуществляет заведующий, который непосредственно подчиняется 

директору. 

3.6. Заведующий назначается и освобождается от должности приказом директора. 

3.7. Общее руководство МВЦ  осуществляет директор. 

3.8. Циклограмма работников МВЦ утверждается директором по согласованию с Советом 

трудового коллектива и заведующим МВЦ. 

 

IV. Права и обязанности  

 

4.1. Сотрудники МВЦ имеют право: 

- требовать необходимое материально-техническое обеспечение своей профессиональной 

деятельности; 

- получать от структурных подразделений УОР предоставление информации, необходимой 

для осуществления работой, входящей в компетенцию МВЦ; 

-осуществлять связь с другими лечебно-профилактическими учреждениями; 

-систематически, не реже одного раза в 5 лет  проходить аккредитацию и повышать 

профессиональную квалификацию. 

4.2.Работники МВЦ обязаны: 

- соблюдать трудовое и  иное законодательство Российской Федерации, настоящее 

Положение; 

- добросовестно исполнять функциональные обязанности, соблюдать правила внутреннего 

трудового распорядка и иные локальные акты  УОР, выполнять требования по охране труда и 

пожарной безопасности; 

- строго следовать профессиональной этике. 

 

 

 



V. Ответственность 

 

5.1. Всю полноту ответственности за качество и своевременность исполнения возложенных 

задач настоящим Положением несет заведующий МВЦ. 

5.2. Степень ответственности других медицинских работников МВЦ устанавливается 

должностными инструкциями. 

5.3. Трудовые отношения работников МВЦ регулируются законодательством РФ о труде, 

Правилами внутреннего трудового распорядка, Трудовым коллективным договором. 
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