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Аннотация: Дневник производственной практики по профессиональному 

модулю 01. Организация и проведение физкультурно-спортивной составлен для  

отражения совершенствования практической и теоретической подготовленности 

студента по специальности 49.02.01 Физическая культура, готовности студента 

к выполнению профессиональных задач педагога по физической культуре и 

спорту и соответствие его подготовки требованиям ФГОС СПО в области 

физической культуры и спорта при организации и проведении физкультурно-

спортивной работы, формирование общих и профессиональных компетенций, 

приобретение необходимых умений и опыта практической работы по 

специальности, а также отражения реализации задач практики: 

˗ углубления и закрепления теоретических знании и применения их для 

организации и проведения физкультурно-спортивной работы; 

˗ овладения содержанием, формами и методами организации и проведения 

физкультурно-спортивной работы; 

˗ изучения особенностей планирования, методического обеспечения 

организации, проведения и анализа спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий, мероприятий по предотвращению применения 

допинга; 

˗ выполнения функции педагога по физической культуре при организации 

и проведении физкультурно-спортивной работы. 

В дневнике отражены также результаты освоения рабочей программы 

практики демонстрация сформированности компетенций, соответствующих 

виду профессиональной деятельности «Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы». 

Дневник производственных практики по ПМ. 01. Организация и 

проведение физкультурно-спортивной работы содержат методические 

рекомендации студентам, объем и содержание практики, индивидуальный план 

работы, протоколы анализа спортивно-массового мероприятия, анализа 

зачетного физкультурно-оздоровительного мероприятия в режиме учебного дня 

Училища, анализа мероприятия по предотвращению применения допинга и 

отчет студента – выводы и предложения по итогам практики, отзыв 

руководителя о прохождении производственной практики (ПМ. 01. Организация 

и проведение физкультурно-спортивной работы), технологическую карту 

оценки деятельности студента на производственной практике и систему 

оценивания производственной практики, анализ выполнения программы 

производственной практики руководителем практики. 

 

Пояснительная записка содержит следующую информацию:  

 

Актуальность создания Дневника производственной практики по 

профессиональному модулю 01. Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы обусловлена необходимостью отражения 

совершенствования практической и теоретической подготовленности студента 

по специальности 49.02.01 Физическая культура, готовности к выполнению 
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профессиональных задач педагога по физической культуре и спорту и 

соответствие его подготовки требованиям ФГОС СПО в области физической 

культуры и спорта при организации и проведении физкультурно-спортивной 

работы, формирование общих и профессиональных компетенций, приобретение 

необходимых умений и опыта практической работы по специальности, а также 

отражения реализации задач практики: 

˗ углубления и закрепления теоретических знании и применения их для 

организации и проведения физкультурно-спортивной работы; 

˗ овладения содержанием, формами и методами организации и проведения 

физкультурно-спортивной работы; 

˗ изучения особенностей планирования, методического обеспечения 

организации, проведения и анализа спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий, мероприятий по предотвращению применения 

допинга; 

˗ выполнения функции педагога по физической культуре при организации 

и проведении физкультурно-спортивной работы. 

В дневнике отражены также результаты освоения рабочей программы 

практики демонстрация сформированности компетенций, соответствующих 

виду профессиональной деятельности «Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы», а именно: 

профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Планировать и анализировать физкультурно-спортивную работу.  

ПК 1.2. Организовывать и проводить мероприятия в сфере молодежной 

политики, включая досуг и отдых детей, подростков и молодежи, в том числе в 

специализированных (профильных) лагерях. 

ПК 1.3. Организовывать и проводить физкультурно-оздоровительные и 

спортивно-массовые мероприятия. 

ПК 1.4. Организовывать деятельность волонтеров в области физической 

культуры и спорта.  

ПК 1.5. Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия 

по тестированию населения по нормам Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса. 

ПК 1.6. Проводить работу по предотвращению применения допинга.  

общих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 
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ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения.  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

Дневник производственных практики по ПМ. 01. Организация и 

проведение физкультурно-спортивной работы предназначен для   

Дневник производственных практики по ПМ. 01. Организация и 

проведение физкультурно-спортивной работы содержат методические 

рекомендации студентам, объем и содержание практики, индивидуальный план 

работы, протоколы анализа спортивно-массового мероприятия, анализа 

зачетного физкультурно-оздоровительного мероприятия в режиме учебного дня 

Училища, анализа мероприятия по предотвращению применения допинга и 

отчет студента – выводы и предложения по итогам практики, отзыв 

руководителя о прохождении производственной практики (ПМ. 01. Организация 

и проведение физкультурно-спортивной работы), технологическую карту 

оценки деятельности студента на производственной практике и систему 

оценивания производственной практики, анализ выполнения программы 

производственной практики руководителем практики. 

Новизна разработки Дневника производственной практики по 

профессиональному модулю 01. Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы обусловлена организацией работы Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Училище олимпийского резерва № 1»  на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 49.02.01 Физическая культура" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 19.12.2022 N 71643) на основе Приказа 

Минпросвещения России от 11.11.2022 N 968 "Об утверждении. 

 

Планируемый результат разработки Дневника производственной 

практики по профессиональному модулю 01. Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы состоит в понимании значимости студентами, 
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осуществляемых видов профессиональной деятельности, успешное 

прохождение производственной практики. 

 

Содержание Дневника производственной практики по 

профессиональному модулю 01. Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы включает в себя: 

- методические рекомендации студентам;  

- объем и содержание практики;  

- индивидуальный план работы;  

- протокол анализа спортивно-массового мероприятия;  

- протокол анализа зачетного физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня Училища;  

- протокол анализа мероприятия по предотвращению применения допинга; 

- отчет студента – выводы и предложения по итогам практики;  

- отзыв руководителя о прохождении производственной практики (ПМ. 01. 

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы); 

- технологическую карту оценки деятельности студента на 

производственной практике; 

- систему оценивания производственной практики руководителем 

практики;  

- анализ выполнения программы производственной практики 

руководителем практики. 
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А. К. Пономарев, С. Н. Амелин. – Москва : Юрайт, 2022. – 164 с. – (Высшее 

образование).  

12.Томилин, К. Г. Социальное и спортивное волонтерство : метод. 

указания / К. Г. Томилин ; СГУ. – Сочи : [б. и.], 2017. – 18 с.  
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Перечень используемых профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

1. ЭБС «Научная электронная библиотека eLIBRARY» 

(http://elibrary.ru/defaultx.asp) 

2. ЭБС «Издательства Лань» (http://e.lanbook.com/) 

3. ЭБС «Университетская библиотека online» (www.biblioclub.ru) 

4. ЭБС «ЮРАЙТ» (http://biblio-online.ru) 

5. ЭБС «Академия» (http://www.academia-moscow.ru/elibrary/ 
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ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПМ. 01. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ) 

 

 

База практики:  

  

  

 (город, район, номер и адрес Училища) 

Преподаватель-

руководитель практики 

от  

СПб ГБПОУ «УОР № 1»: 

 

 

  

 (фамилия, имя, отчество) 

Заместитель директора  

по учебно-

воспитательной работе 

СПб ГБПОУ «УОР № 1»: 

 

 

 

 

 (фамилия, имя, отчество) 

 

Сроки прохождения производственной практики 

 

Начало _________________20___г.  Окончание _________________20___г. 

 
 

ПРОВЕДЕНИЕ ИНСТРУКТАЖЕЙ 

 

Вид инструктажа 
Дата 

проведения 

Инструктаж провёл 
Подпись 

студента 
ФИО 

ответственного 
Подпись 

Ознакомление с 

внутренним распорядком 

образовательного 

учреждения 

    

Охрана труда 

 
    

Техника безопасности 

 
    

Пожарная безопасность 
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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ В УЧИЛИЩЕ 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 
УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

1 2 3 4 5 
ВРЕМЯ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ 

Понедельник      

Вторник      

Среда      

Четверг      

Пятница      

Суббота      
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ СТУДЕНТАМ 

 
Целью производственной практики (ПМ. 01. Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы) (далее – практики) является совершенствование 

практической и теоретической подготовленности студента по специальности 49.02.01 

Физическая культура, подготовка к выполнению профессиональных задач педагога по 

физической культуре и спорту и соответствие его подготовки требованиям ФГОС СПО 

в области физической культуры и спорта при организации и проведении физкультурно-

спортивной работы, формирование общих и профессиональных компетенций, 

приобретение необходимых умений и опыта практической работы по специальности. 

Задачи практики: 

˗ углубить и закрепить теоретические знания и применить их для организации и 

проведения физкультурно-спортивной работы; 

˗ овладеть содержанием, формами и методами организации и проведения 

физкультурно-спортивной работы; 

˗ изучить особенности планирования, методического обеспечения организации, 

проведения и анализа спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, мероприятий по предотвращению применения допинга; 

˗ выполнить функции педагога по физической культуре при организации и 

проведении физкультурно-спортивной работы. 

Продолжительность практики составляет 160 академических часов. 

Для успешного прохождения практики необходимо: уметь планировать и 

проводить, анализировать и оценивать физкультурно-оздоровительные и спортивно-

массовые мероприятия, мероприятия по предотвращению применения допинга. 

В результате освоения рабочей программы практики необходимо 

продемонстрировать сформированность компетенций, соответствующих виду 

профессиональной деятельности «Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы», а именно: 

профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Планировать и анализировать физкультурно-спортивную работу.  

ПК 1.2. Организовывать и проводить мероприятия в сфере молодежной 

политики, включая досуг и отдых детей, подростков и молодежи, в том числе в 

специализированных (профильных) лагерях. 

ПК 1.3. Организовывать и проводить физкультурно-оздоровительные и 

спортивно-массовые мероприятия. 

ПК 1.4. Организовывать деятельность волонтеров в области физической 

культуры и спорта.  

ПК 1.5. Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по 

тестированию населения по нормам Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса. 

ПК 1.6. Проводить работу по предотвращению применения допинга.  

общих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 
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ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Для обеспечения качественного организационного и методического руководства 

практикой каждой учебной группе назначается преподаватель-руководитель практики 

от СПб ГБПОУ «УОР № 1» (далее – Училища). 

Преподаватель-руководитель практики от Училища выдает студенту дневник 

практики, совместно со студентом составляет индивидуальный план работы в 

соответствии с целями и задачами практики, который содержит перечень видов работ, 

их содержание, сроки выполнения и формы отчетности. 

Содержание практики может уточняться и конкретизироваться преподавателем-

руководителем практики от Училища. 

 

ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПМ. 01. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ) 

За неделю до начала прохождения практики проводится установочная 

конференция, при участии студентов, методистов и преподавателей-руководителей 

практики от Училища. На установочной конференции:   

˗ рассматривается программа, содержание и задания практики;  

˗ обсуждается отчетная документация;  

˗ проводятся инструктажи студентов по ознакомлению с внутренним 

распорядком учреждения, охране труда, технике безопасности и пожарной 

безопасности. 

В процессе прохождения практики студенту необходимо: 

˗ Принять участие в установочной конференции по практике. 

˗ Прослушать беседы:  

а) директора (или заместителей) об учебно-воспитательной и спортивной работе 

СПб ГБПОУ «УОР № 1» (далее Училища) (его структуре, традициях, кадрах, задачах 

и требованиях к педагогической и спортивной работе);  
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б) руководителя студенческого спортивного клуба «Лига чемпионов» в 

Училище; 

в) преподавателя-руководителя практики от Училища. 

˗ Ознакомиться с выполнением Училищем задач разносторонней подготовки 

студентов к жизни и профессиональной деятельности, изучить необходимую 

документацию (план физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий Училища, план физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий студенческого спортивного клуба «Лига чемпионов», протоколы 

соревнований). 

˗ Разработать индивидуальный план работы на производственной практике. 

˗ Посетить не менее 4-х спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, организованных студентами-практикантами. 

˗ Принять участие в проведении 2-х спортивно-массовых мероприятий в 

качестве волонтера (наблюдение за организацией и проведением мероприятий, их 

анализ). 

˗ Принять участие в Региональной студенческой олимпиаде 

профессионального мастерства по укрупненной группе специальностей 49.00.00 

Физическая культура и спорт, в качестве волонтера. 

˗ Разработать командное и индивидуальные задания на весь период практики. 

˗ Своевременно представить на проверку и утверждение преподавателю-

руководителю практики от Училища групповое и индивидуальные задания.  

˗ Разработать Положение и сценарий спортивно-массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба «Лига чемпионов» и утвердить у преподавателя-

руководителя практики от Училища. 

˗ Разработать 5 конспектов физкультурно-оздоровительных мероприятий в 

режиме учебного дня Училища и утвердить у преподавателя-руководителя практики 

от Училища. 

˗ Разработать конспект 1 мероприятия по предотвращению применения 

допинга. 

˗ Провести: 

- спортивно-массовое мероприятие студенческого спортивного клуба «Лига 

чемпионов»; 

- 5 физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня 

Училища на разных учебных потоках; 

- 1 мероприятие по предотвращению применения допинга. 

˗ Оформить: 

- протокол анализа спортивно-массового мероприятия студенческого 

спортивного клуба «Лига чемпионов»; 

- анализ 5 физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня 

Училища; 

- протокол анализа зачетного физкультурно-оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища; 

- протокол анализа мероприятия по предотвращению применения допинга. 

Протоколы анализа спортивного-массового мероприятия, зачетного 

физкультурно-оздоровительного мероприятия в режиме учебного дня Училища и 

анализа мероприятия по предотвращению применения допинга оформляются в 

дневнике практики по установленной форме. 
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˗ Составить отчет о проделанной работе в период практики, включающий 

следующие документы: 

1. Дневник производственной практики (ПМ.01. Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы). 

2. Индивидуальный план работы на производственной практике (приложение 1).  

3. Положение, сценарий, протоколы, отчет и анализ о проведении спортивно-

массового мероприятия студенческого спортивного клуба «Лига чемпионов». 

4. Протокол анализа спортивно-массового мероприятия (приложение 2). 

5. 5 конспектов физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме 

учебного дня Училища. 

6. Протокол анализа зачетного физкультурно-оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища (приложение 3). 

7. Конспект мероприятия по предотвращению применения допинга. 

8. Протокол анализа мероприятия по предотвращению применения допинга 

(приложение 4). 

9. Отчет студента. Выводы и предложения по итогам практики (приложение 5). 

10. Фото (видео) фрагментов проведения: 

-спортивно-массового мероприятия студенческого спортивного клуба «Лига 

чемпионов»; 

- физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня 

Училища;  

- мероприятия по предотвращению применения допинга.  

11. Подготовить: 

- доклад к заключительной конференции по практике; 

- презентацию к заключительной конференции по практике. 

Все письменные методические документы разрабатываются под руководством 

преподавателя-руководителя практики от Училища и представляются в печатном и 

электронном виде. Качество оформления и содержания документов учитывается при 

общей оценке работы студента. 

Студенты, не выполнившие полностью программу практики и не представившие 

дневник, положение, сценарий, протоколы спортивно-массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба «Лига чемпионов», конспекты физкультурно-

оздоровительных мероприятий, конспект мероприятия по предотвращению 

применения допинга, фото (видео) фрагментов проведения мероприятий, 

подтверждающих практический опыт, полученный на практике, к защите практики и к 

участию в заключительной конференции не допускаются. 

Практика завершается проведением заключительной конференции при наличии 

всей вышеуказанной документации.  

Аттестация по итогам учебной практики проводится с учетом (или на основании) 

результатов: 

 – отчета по практике;  

– дневника.  

Преподаватель-руководитель практики от Училища оценивает итоги практики 

на основе представленного отчета и устного отчета студента. Защита итогов практики 

проходит в форме собеседования. 

Оценка за практику проставляется в зачетной книжке студента преподавателем-

руководителем практики от Училища. 
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По истечении срока прохождения практики студентом преподавателю-

руководителю практики от Училища необходимо: 

- написать отзыв о прохождении производственной практики (приложение 6); 

- заполнить технологическую карту оценки деятельности студента на 

производственной практике (приложение 7); 

- сделать анализ выполнения программы производственной практики 

(приложение 8). 

Контроль за ходом практики осуществляется заместителем директора по учебно-

воспитательной работе, начальником учебного отдела по программе среднего 

профессионального образования. 
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Приложение 1 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 

на производственной практике  

(ПМ. 01. Организация и проведение физкультурно-спортивной работы) 

 

Цель производственной практики: ______________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

Задачи производственной практики: _____________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Виды и содержание работ 
Сроки 

выполнения 

Дата 

выполнения 

Форма 

отчетности 

1. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

Принять участие: 

- в установочной конференции по 

производственной практике (ПМ.01. 

Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы); 

- в беседах с:  

а) директором (или заместителями) об 

учебно-воспитательной и спортивной 

работе Училища (его структуре, традициях, 

кадрах, задачах и требованиях к 

педагогической и спортивной работе);  

б) руководителем студенческого 

спортивного клуба «Лига чемпионов» в 

Училище; 

в) преподавателем-руководителем 

практики. 

   

Пройти инструктажи: 

- правила внутреннего распорядка; 

- охрана труда; 

- техника безопасности; 

- пожарная безопасность. 

   

Ознакомиться с расписанием учебных 

занятий в Училище, оформить собственное 

расписание. 

   

Оформить документы, входящие в отчет,  

и сдать их на проверку преподавателю-

руководителю практики от Училища. 

   

Подготовить отчет по производственной 

практике к защите. 
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Принять участие в заключительной 

конференции по практике. 

   

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Разработать командное и индивидуальные 

задания на весь период практики. 

   

Разработать положение и сценарий 

спортивно-массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба «Лига 

чемпионов» и утвердить у преподавателя-

руководителя практики. 

   

Разработать 5 конспектов физкультурно-

оздоровительных мероприятий в режиме 

учебного дня Училища и утвердить у 

преподавателя-руководителя практики. 

   

Разработать конспект мероприятия по 

предотвращению применения допинга и 

утвердить у преподавателя-руководителя 

практики. 

   

3. ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ РАБОТА 

Провести спортивно-массовое мероприятие 

студенческого спортивного клуба «Лига 

чемпионов». 

   

Провести 5 физкультурно-

оздоровительных мероприятий в режиме 

учебного дня Училища. 

   

Провести 1 мероприятие по 

предотвращению применения допинга. 

   

4. АНАЛИТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Оформить анализ спортивно-массового 

мероприятия студенческого спортивного 

клуба «Лига чемпионов», проведенного 

командой студентов. 

   

Оформить анализ 5 физкультурно-

оздоровительных мероприятий в режиме 

учебного дня Училища, проведенных 

студентом. 

   

Оформить протокол анализа зачетного 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища, проведенного студентом. 

   

Оформить протокол анализа мероприятия 

по предотвращению применения допинга, 

проведенного группой студентов (или 

студентом). 

   

Составить отчет о проделанной работе в 

период практики. 

   

Принять участие в обсуждении спортивно-

массового мероприятия студентов с 
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преподавателями-руководителями 

практики. 

Принять участие в обсуждении 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий в режиме учебного дня 

Училища студентов с преподавателями-

руководителями практики. 

   

Принять участие в обсуждении 

мероприятия по предотвращению 

применения допинга. 

   

Консультации по вопросам прохождения 

производственной практики у 

преподавателей-руководителей практики 

от Училища. 

   

 

Студент ________________ /____________________________________ 
  подпись     (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 
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Приложение 2 

ПРОТОКОЛ 

АНАЛИЗА СПОРТИВНО-МАССОВОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

от «___» ______________20___ г. 

 
Название 

мероприятия: 
 

 

Группы:  

ФИО проводящих 

мероприятие: 
 

Цель мероприятия:  

Задачи мероприятия  

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

Место проведения:  

Изложение и анализ фактов 

Изложение фактов Анализ фактов 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «УЧИЛИЩЕ ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА № 1» 

20 
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Выводы и предложения: 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

Оценка __________________________________ 

Преподаватель-руководитель практики 

от СПб ГБПОУ «УОР № 1» ________________ /_______________________ 
      подпись   (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________  
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Приложение 3 

ПРОТОКОЛ 

АНАЛИЗА ЗАЧЕТНОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО 

МЕРОПРИЯТИЯ В РЕЖИМЕ УЧЕБНОГО ДНЯ УЧИЛИЩА 

 

____________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

в ___________ группе          «_____»________________20____г. 

 
Разделы 

профессиональной 

подготовки студента 

№ п/п Перечень наблюдаемых умений и навыков Баллы 

(2-5) 

Подготовленность 

студента к 

мероприятию 

1 Оформление конспекта  

2 Формулировка цели  

3 Формулировка задач  

4 Подбор средств  

5 Разработанность организации проведения 

мероприятия 

 

6 Подготовка места мероприятия и инвентаря  

Организационное 

обеспечение 

мероприятия 

7 Соблюдение регламента мероприятия  

8 Правильность выбора места студента-практиканта  

9 Правильность выбора места студентов  

10 Умение подавать команды и распоряжения, 

владение голосом, умение держаться 

 

11 Использование методов организации мероприятия  

Использование 

методов 

организации 

мероприятия 

12 Умение конкретизировать и разъяснять задачи  

13 Правильная дозировка и соответствие упражнений  

14 Техника показа упражнений  

15 Соблюдение обоснованной методической 

последовательности в проведении мероприятия 

 

16 Эффективность указаний по устранению общих 

технических ошибок 

 

17 Продуктивность использования времени при показе 

и объяснении этапов проведения мероприятия 

 

18 Оценивание работы студентов на мероприятии  

Результативность 

мероприятия 

19 Степень решения основных целей и задач 

мероприятия 

 

20 Успешность деятельности студента (конкретные 

результаты; освоение знаний, умений, навыков; 

показатели поведения) 

 

Сумма баллов:  
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РЕКОМЕНДАЦИИ СТУДЕНТУ: 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Оценка __________________________________ 

Преподаватель-руководитель практики 

от СПб ГБПОУ «УОР № 1» ________________ /_______________________ 
      подпись   (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 
Примечание 1.  

Мероприятие оценивается по 20 позициям, определяющим качество овладения студентом профессиональными 

компетенциями, умениями, навыками, используя балльную систему: 2 балла – неудовлетворительно, 3 балла – 

удовлетворительно, 4 балла – хорошо, 5 баллов – отлично. Полученная сумма баллов делится на 20, таким 

образом получается итоговый балл от 2 до 5. 

Примечание 2. 

1. КОНСПЕКТ МЕРОПРИЯТИЯ (Соответствие задач рабочему плану и типу мероприятия. Соответствие 

материала упражнений поставленным задачам и возрастным особенностям студентов. Разнообразие и 

оригинальность упражнений, наличие необходимых подготовительных упражнений, наличие и правильность 

методических приемов обучения, воспитания, организации. Внешний вид конспекта). 

2. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ. 

а) организация (Выбор места для занятий, размещение студентов, использование оборудования и мелкого 

инвентаря, распределение упражнений по времени, обеспечение дисциплины, плотности мероприятия); 

б) методика обучения, воспитания и развития физических способностей (Соблюдение дидактических 

принципов. Разнообразие методов и приемов, соответствие их поставленным задачам и подготовленности 

студентов, характеру учебного материала, условиям проведения занятия. Регулирование нагрузки. Обеспечение 

помощи). 

в) поведение студента-практиканта (внешний вид, умение держаться, выбор места, педагогический такт, 

культура речи). 

г) степень выполнения основных задач мероприятия и намеченного содержания конспекта. 

  



САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «УЧИЛИЩЕ ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА № 1» 

24 

Приложение 4 

ПРОТОКОЛ 

АНАЛИЗА МЕРОПРИЯТИЯ  

ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ ПРИМЕНЕНИЯ ДОПИНГА 

от «___» ______________20___ г. 

 
Название 

мероприятия: 
 

 

Группы:  

ФИО проводящих 

мероприятие: 
 

Цель мероприятия:  

Задачи мероприятия  

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

Место проведения:  

Изложение и анализ фактов 

Изложение фактов Анализ фактов 
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Выводы и предложения: 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

Оценка __________________________________ 

Преподаватель-руководитель практики 

от СПб ГБПОУ «УОР № 1» ________________ /_______________________ 
      подпись   (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________  
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Приложение 5 

ОТЧЕТ СТУДЕНТА 

ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 

Студент     ________________ /_______________________ 
      подпись   (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 

 
Примечание. В отчете следует отразить анализ выполнения индивидуального плана программы практики и 

отразить весь объем проведенной студентом работы. Оценивая итоги практики, следует отметить, чему научился 

студент, какие знания, умения и навыки приобрел, какие он испытал трудности в работе и какие проблемы были 

обнаружены в его теоретической, методической и технической подготовленности. 

В конце отчета студенту рекомендуется внести предложения по улучшению преподавания отдельных дисциплин 

в Училище, по совершенствованию содержания и организации производственной практики и другие итоговые 

материалы.  
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Приложение 6 

О Т З Ы В 

о прохождении производственной практики 

(ПМ. 01. Организация и проведение физкультурно-спортивной работы) 

 

(фамилия, имя, отчество студента) 

 

студента _________ группы, проходившего практику в _____________________ 

__________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
(наименование места прохождения практика) 

в период с ______________________20__г. по ______________________20__г. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Подпись преподавателя-руководителя практики 

от СПб ГБПОУ «УОР № 1» ________________ /_______________________ 
      подпись   (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 

 
Примечание. В отзыве следует отразить профессиональную подготовленность студента к производственной 

практике, отношение к студентам, дисциплинированность, общительность, самостоятельность и творчество при 

выполнении программы практики, а также уровень сформированности профессиональных компетенций; 

отметить негативные стороны в работе, дать общую дифференцированную оценку за практику. 

Отзыв студенту составляет преподаватель-руководитель практики от Училища. 
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Приложение 7 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА 

ОЦЕНКИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТА 

НА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ  

(ПМ. 01. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ  

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ) 

ППССЗ: 49.02.01 Физическая культура 

ЧАСТЬ 1 

Раздел Вид деятельности (задания) ПК, ОК 

Баллы 

min/max 

(0/1) 

Подпись 

преподавателя-

руководителя 

практики 

П
л

а
н

и
р

о
в

а
н

и
е 

и
 о

р
г
а
н

и
за

ц
и

я
 ф

и
зк

у
л

ь
т
у
р

н
о

-с
п

о
р

т
и

в
н

о
й

 р
а
б
о
т
ы

 

Текущий контроль № 1 

Участие в установочной конференции  

по производственной практике 

ПК 1.1 

ОК 09 

  

Беседа с преподавателями-

руководителями производственной 

практики от Училища 

ПК 1.1 

ОК 09 

  

Изучение нормативных документов  

по месту прохождения 

производственной практики 

ПК 1.1 

ОК 03 

  

Определение команд, выборы актива 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

ПК 1.1 

ОК 04 

  

Проведение собрания актива команд 

студентов 

ПК 1.1  

ОК 04 

ОК 09 

  

Прохождение инструктажей ПК 1.1 

ОК 09 

  

Сбор сведений о студентах  

и сотрудниках Училища: о состоянии 

здоровья, о физическом развитии  

и подготовленности, избранном виде 

спорта 

ПК 1.1 

ОК 04 

  

Планирование спортивно-массового, 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий Училища, мероприятия  

по предотвращению применения 

допинга на период практики 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 07 

  

Разработка командного и 

индивидуального заданий на период 

прохождения практики 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

  

Разработка индивидуального плана 

работы на производственной практике 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 07 
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ВСЕГО БАЛЛОВ 

: 
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Текущий контроль № 2 

Разработка положения спортивно-

массового мероприятия студенческого 

спортивного клуба «Лига чемпионов» 

ПК 1.1 

ОК 01 -

ОК 08 

  

Разработка программы спортивно-

массового мероприятия студенческого 

спортивного клуба «Лига чемпионов» 

ПК 1.1 

ОК 01 -

ОК 08 

  

Разработка сценария спортивно-массового 

мероприятия студенческого спортивного 

клуба «Лига чемпионов» 

ПК 1.1 

ОК 01 -

ОК 08 

  

Разработка 1 конспекта для проведения 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 08 

  

Разработка 2 конспекта для проведения 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 08 

  

Разработка 3 конспекта для проведения 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 08 

  

Разработка 4 конспекта для проведения 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 08 

  

Разработка 5 конспекта для проведения 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 08 

  

Разработка конспекта мероприятия по 

предотвращению применения допинга 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 08 

  

ВСЕГО БАЛЛОВ:   
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е Текущий контроль № 3 

Участие в проведении спортивно-

массового мероприятия студенческого 

спортивного клуба «Лига чемпионов» 

ПК 1.3 

ПК 1.4 
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ПК 1.5 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08. 

Проведение 1 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ОК 08 

  

Проведение 2 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ОК 08 

  

Проведение 3 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ОК 08 

  

Проведение 4 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ОК 08 

  

Проведение 5 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ОК 08 

  

Участие в проведении мероприятия по 

предотвращению применения допинга 

ПК 1.2 

ПК 1.6 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

  

ВСЕГО БАЛЛОВ:   
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Текущий контроль № 4 

Заполнение протокола анализа спортивно-

массового мероприятия студенческого 

спортивного клуба «Лига чемпионов» 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Оформление протокола анализа 

мероприятия по предотвращению 

применения допинга 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Анализ проведения 1 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Анализ проведения 2 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Анализ проведения 3 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Анализ проведения 4 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в режиме 

учебного дня Училища и анализ 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Заполнение протокола анализа 5 зачетного 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Оформление рекомендаций  ПК 1.1 

ОК 05 
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по совершенствованию работы 

студенческого спортивного клуба «Лига 

чемпионов» 

Составление отчета по производственной 

практике 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Оформление отчетной документации  

по производственной практике 

ПК 1.1 

ОК 05 

  

Подготовка доклада к заключительной 

конференции по производственной 

практике 

ПК 1.1 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

  

Подготовка презентации к 

заключительной конференции по 

производственной практике 

ПК 1.1 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

  

Участие в заключительной конференции 

по производственной практике 

ПК 1.1 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  

ВСЕГО БАЛЛОВ:   

 

ЧАСТЬ 2 

Характеристика учебной и профессиональной деятельности студента 

во время производственной практики 

(ПМ. 01. Организация и проведение физкультурно-спортивной работы) 
Общие компетенции Основной показатель 

результата 

Баллы 

min/max 

(0/1) 

Подпись 

преподавателя-

руководителя 

практики 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

-составляет план действия 

-реализовывает составленный 

план 

-оценивает результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

-применяет средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

-использует современное 

программное обеспечение 

  

ОК 03.Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

-определяет и выстраивает 

траектории 

профессионального развития  

и самообразования 
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предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

-презентует идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

-организовывает работу 

коллектива и команды 

-взаимодействует с 

коллегами, руководством, 

клиентами  

в ходе профессиональной 

деятельности 

  

ОК 05.Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

-грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявляет толерантность  

в рабочем коллективе 

  

ОК 06.Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

-описывает значимость своей 

специальности 

-применяет стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

  

ОК 07.Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

-соблюдает нормы 

экологической безопасности 

-определяет направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

  

ОК 08. Использовать 

средства физической 

-использует физкультурно-

оздоровительную 
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культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей 

-применяет рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности 

-пользуется средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

специальности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

-участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

-обосновывает и объясняет 

свои действия текущие  

и планируемые 

-пишет простые связные 

сообщения на знакомые  

или интересующие 

профессиональные темы 

  

ВСЕГО БАЛЛОВ:   

ИТОГО БАЛЛОВ (часть 1 и часть 2):   

 

Оценивание производственной практики  

(ПМ. 01. Организация и проведение физкультурно-спортивной работы): 

 

За каждое выполненное задание, основной показатель результата ставится 

1 балл, за невыполненное или выполненное в незначительной степени 0, затем 

все баллы суммируются. 

Балльная шкала для оценки выполнения заданий: 

«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 

60-50 баллов 49-40 

баллов 

39-30 баллов менее 30 баллов 

 

Рекомендуемая оценка за производственную практику (ПМ. 01. Организация и 

проведение физкультурно-спортивной работы) ___________________________ 

Преподаватель-руководитель практики 

от СПб ГБПОУ «УОР № 1»: ________________ /_______________________ 
      подпись   (Ф.И.О.) 

«_____»________________20___г. 
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Приложение 8 

АНАЛИЗ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПМ. 01. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ) 
Сроки текущего 

контроля 

Результаты деятельности (задания) Дата 

выполнения 

Возникшие затруднения Замечания и 

рекомендации 

преподавателя-

руководителя практики от 

Училища 

Дата и подпись 

преподавателя-

руководителя 

практики от 

Училища 

ТК №1. 

Планирование и 

организация 

физкультурно-

спортивной работы 

Участие в установочной 

конференции по производственной 

практике 

    

Беседа с преподавателями-

руководителями производственной 

практики от Училища 

    

Изучение нормативных документов 

по месту прохождения 

производственной практики 

    

Определение команд, выборы актива 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Проведение собрания актива команд 

студентов 

    

Прохождение инструктажей     

Сбор сведений о студентах и 

сотрудниках Училища: о состоянии 

здоровья, о физическом развитии и 

подготовленности, избранном виде 

спорта 

    

Планирование спортивно-массового 

и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий Училища, мероприятия 
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по предотвращению применения 

допинга на период практики 

Разработка командного и 

индивидуального заданий на период 

прохождения практики 

    

Разработка индивидуального плана 

работы на производственной 

практике 

    

ТК №2 

Разработка 

методического 

обеспечения 

организации 

физкультурной и 

спортивной работ 

Разработка положения спортивно-

массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Разработка программы спортивно-

массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Разработка сценария спортивно-

массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Разработка 1 конспекта для 

проведения физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 

    

Разработка 2 конспекта для 

проведения физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 

    

Разработка 3 конспекта для 

проведения физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 
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Разработка 4 конспекта для 

проведения физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Разработка 5 конспекта для 

проведения физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Разработка конспекта мероприятия 

по предотвращению применения 

допинга 

    

ТК №3 

Проведение 

физкультурно-

спортивной работы 

Участие в проведении спортивно-

массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Проведение 1 физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Проведение 2 физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Проведение 3 физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Проведение 4 физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Проведение 5 физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Участие в проведении мероприятия 

по предотвращению применения 

допинга 
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ТК № 4 

Подготовка отчета 

и защита 

результатов 

практики 

Заполнение протокола анализа 

спортивно-массового мероприятия 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Анализ проведения 1 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 

    

Анализ проведения 2 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 

    

Анализ проведения 3 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 

    

Анализ проведения 4 физкультурно-

оздоровительного мероприятия в 

режиме учебного дня Училища 

    

Анализ проведения 5 зачетного 

физкультурно-оздоровительного 

мероприятия в режиме учебного дня 

Училища 

    

Заполнение протокола анализа 5 

зачетного физкультурно-

оздоровительного мероприятия  

в режиме учебного дня Училища 

    

Оформление протокола анализа 

мероприятия по предотвращению 

применения допинга 

    

Оформление рекомендаций по 

совершенствованию работы 

студенческого спортивного клуба 

«Лига чемпионов» 

    

Составление отчета по 

производственной практике 
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Оформление отчетной документации 

по производственной практике 

    

Подготовка доклада к 

заключительной конференции по 

производственной практике 

    

Подготовка презентации к 

заключительной конференции по 

производственной практике 

    

 Участие в заключительной 

конференции по производственной 

практике 

    

Заполняется преподавателем-руководителем практики от Училища 

 

Подпись преподавателя-руководителя практики от Училища _______________ / ___________________________________ 

 

 


