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АННОТАЦИЯ 
В методических указаниях приводятся задания практических занятий по учебной 

дисциплине ЕН.01.Математика для студентов 2 курса специальности 49.02.03 Спорт. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Лабораторные работы и практические занятия относятся к основным видам учебных занятий 

наряду с уроком, лекцией, контрольной работой, самостоятельной работой, консультацией, 

практикой, курсовым проектированием. Направленные на экспериментальное подтверждение 

теоретических положений и формирование учебных, общепрофессиональных и 

профессиональных практических умений и компетенций, они составляют важную часть 

теоретической и профессиональной практической подготовки. 

В процессе лабораторной работы или практического занятия как видов учебных занятий 

обучающиеся выполняют одну или несколько лабораторных работ (заданий), одну или несколько 

практических работ (заданий) под руководством преподавателя в соответствии с содержанием 

учебного материала. 

Выполнение лабораторных работ и практических занятий направлено на:  

- обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических знаний 

по конкретным темам дисциплин различных циклов;  

- формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию единства 

интеллектуальной и практической деятельности;  

- развитие личностных качеств, направленных на устойчивое стремление к 

самосовершенствованию: самопознанию, самоконтролю, самооценке, саморегуляции и 

саморазвитию;   

- развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 

проектировочных, конструктивных, творческих и др.;  

- выработку таких профессионально значимых качеств, как самостоятельность, 

ответственность, точность, творческая инициатива. 

Методические указания по выполнению практических занятий разработаны в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по 

специальности среднего профессионального образования (далее СПО) 49.02.01 Физическая 

культура и рабочей программы по учебной дисциплине  «Математика».  

Лабораторные работы и практические занятия проводятся под руководством преподавателя. 

Результаты выполнения лабораторных работ и практических занятий оформляются в форме 

отчетов, включающих номер и наименование работы, результаты выполнения поставленных задач 

(заданий), ответы на контрольные вопросы, выводы и заключения по результатам практической 

работы (при необходимости). 

Результаты выполнения лабораторных работ и практических занятий учитываются в системе 

оценивания студентов по учебной дисциплине.  
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 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 1 
Применение элементов теории множеств для решения профессиональных задач  

 

Теория 

Математическая обработка информации: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва:  Издательство Юрайт, 2019.   Глава 2 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

 

Задание 1. Решить задачу, используя диаграмму Эйлера-Венна. 

Четырнадцать спортсменов участвовали в кроссе, 16 – в соревнованиях по плаванию, 10 – в 

велосипедных гонках. Восемь участников участвовали в кроссе и заплыве, 4 – в кроссе и 

велосипедных гонках, 9 – в плавании и велосипедных гонках. Во всех трех соревнованиях 

участвовали три человека. Сколько всего было спортсменов? 

Задание 2. Записать множества A, B, C перечислением их элементов, если 

1 A - множество корней уравнения 𝑥2 − 12𝑥 − 28 = 0, 

2 B- множество делителей числа 28, 

3 C - множество нечетных чисел X, таких что 0 ≤ 𝑋 ≤ 7. 
Задание 3. Даны множества: 𝑈 = {𝑎, 𝑏, 𝑐, 𝑑, 𝑒, 𝑓, 𝑝, 𝑞}, 𝐴 = {𝑎, 𝑐, 𝑒, 𝑝}, 𝐵 = {𝑏, 𝑑, 𝑓, 𝑝}, 𝐶 = {𝑎, 𝑑, 𝑓, 𝑞}. 

Упростите выражения: 

1 𝐴 ∪ 𝐵; 
2 𝐵 ∩ 𝐶; 0 

3 𝐴 ∩ 𝐶; 
4 𝐶\𝐵; 
5 𝐵\𝐶; 
6 𝐴 ∪ 𝐵 ∪ 𝐶. 

 

Задание 4. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

1 Множество 

2 Элементы 

3 Конечное / бесконечное множество 

4 Пустое множество 

5 Подмножество 

6 Способы задания множества 

7 Универсальное множество 

8 Объединение 

9 Пересечение 

10 Дополнение 

11 Разность 

 

 

Контрольные вопросы 

1. Сформулируйте понятия множества, его элементов, пустого множества, конечного и 

бесконечного множеств. 

2. Сформулируйте понятия подмножества, равенства множеств, диаграммы Эйлера — Венна. 

3. Какие способы задания множеств вы знаете? 

4. Дайте определения пересечения и объединения множеств. Каковы их свойства? 
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5. Сформулируйте определения разности множеств, дополнения множества, симметрической 

разности множеств. 

Что такое формула включений и исключений? 
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 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 2 
Обоснование истинности высказываний в профессиональной деятельности 

 

Теория 

Математическая обработка информации: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва:  Издательство Юрайт, 2019.  Глава 4 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

 

Задание 1. Определите значения следующих логических переменных (истина или ложь): 

1) А = «Два умножить на два равно пяти» 

2) В = «Всякий квадрат есть параллелограмм» 

3) С = «Всякий параллелограмм есть квадрат» 

 

Задание 2. Среди приведённых ниже предложений указать те, которые являются высказываниями, 

и те, которые не являются:  

1) Екатеринбург – столица Урала;  

2) студент Уральского федерального университета;  

3) Луна – спутник Земли;  

4) x  0;  

5) число 5 – иррациональное 

 

Задание 3. Построить таблицы истинности высказываний:  

1 x → (x → y) 

2 ( 𝑥  𝑦)  ∧  ( 𝑥  𝑦̅) 

3 ( 𝑥  𝑦̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ → 𝑥  𝑦)  ∧  𝑦 

 

Задание 4. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

1 Выказывание 

2 Таблица истинности 

3 Инверсия + таблица истинности 

4 Дизъюнкция + таблица истинности 

5 Конъюнкция + таблица истинности 

6 Следование + таблица истинности 

7 Импликация + таблица истинности 

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Приведите примеры истинного высказывания. 

2. Сформулируйте закон де Моргана. 

3. Какие основные логические операции над высказываниями вы знаете? 

4. Сформулируйте правила построения таблицы истинности. 
5. Сформулируйте порядок выполнения логических операций. 
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 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 3 
Установление зависимостей между величинами, используемыми в профессиональной 

деятельности 

 

Теория 

Математическая обработка информации: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва:  Издательство Юрайт, 2019.  Глава 7 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

 

Задание 1. Решите задачи:  

1. Вероятности того, что студент сдаст экзамены в сессию по математическому анализу и 

органической химии соответственно равны 0,7 и 0,8. Составить закон распределения случайной 

величины Х − числа экзаменов, которые сдаст студент.  

2. Составить закон распределения случайной величины Х − числа выпадений пятерки при трех 

бросаниях игральной кости.  

 

Задание 2. Найдите математическое ожидание и дисперсию:  

X 1 2 5 

p 0,3 0,5 0,2 

 

Задание 3. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

1 Корреляционная зависимость 

2 Коэффициент линейной корреляции 

3 Дискретная случая величина; 

4 Закон распределения случайной величины; 

5 Ряд распределения случайной величины; 

6 Математическое ожидание; 

7 Свойства математического ожидания; 

8 Дисперсия; 

9 Среднее квадратичное отклонение; 

10 Свойства дисперсии 

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Что такое дисперсия случайной величины? Какими свойствами она обладает? 

2. Что такое коэффициент корреляции? 

3. Как применяются дискретные величины в спорте?  

. 
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 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 4 
Решение задач на процентное соотношение величин 

Теория 

 Математическая обработка информации: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва:  Издательство Юрайт, 2019.  Глава 7 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

Задание 1. Определить абсолютную погрешность следующих приближенных чисел по их 

относительным погрешностям.  

а) a=13267, δ =0,1%,  

б) a=2,32, δ = 0,7%,  

в) a = 35,72, δ = 1%,  

г) a =0,896, δ =10%,  

д) a= 232,44, δ =1% 

Задание 2. Решите задачи: 

1) Измеряют размер некоторой детали с точностью до 0,01 мм. По таблице допусков она 

должна иметь размер d=(50 ± 0,02) мм. Будут ли приняты детали размером 49,99; 

50,01;50,03мм?  

2) Ускорение свободного падения равно (9,81 ±0,05) м/с2, нормальное атмосферное давление 

(101326±2) Н/м2. Что измерено с большей точностью?  

Задание 3. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

1. Абсолютная погрешность 

2. Относительная погрешность 

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Что такое погрешность округления?  

2. Как вычислить относительную погрешность, зная абсолютную? 

3. Как по абсолютной погрешности вычислить относительную погрешность? 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 5 
Анализ результатов измерения величин с допустимой погрешностью и их графическое 

представление 

 

Теория 

Математическая обработка информации: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва:  Издательство Юрайт, 2019.  Глава 7 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

 

Задание 1. Найти суммы приближенных чисел и указать их погрешность 𝑥1 + 𝑥2 − 𝑥3, где 𝑥1 =

197,6, ∆𝑥1
= 0,2, 𝑥2 = 23,44, ∆𝑥2

= 0,22, 𝑥3 = 201,55, ∆𝑥3
= 0,17. 

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Что такое абсолютная и относительная погрешности? 

2. Как классифицируют виды погрешностей? 

3. Как находится погрешность округлённого числа? 

4. Как определить количество верных цифр по абсолютной погрешности. 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 6 
Применение комбинаторики для решения профессиональных задач 

 

Теория 

Глотова М.Ю., Самохвалова Е.А. Математическая обработка информации: учебник и 

практикум для бакалавров. М.: ЮРАЙТ, 2019. Глава 5 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

Задание 1. Решите задачи:  

1. Сколько способов существует составить пары защитников из 7 игроков?  

2. Сколько существует способов расставить игроков на стартовом вбрасывании, если 

каждый игрок может стоять на любой точке? 

3. Сколько существует способов назначить главного тренера, тренера по нападающим, 

тренера по вратарям и защитникам?  

 Задание 2. Вычислите:  

1. 
𝐶8

3∙𝑃6

𝐴7
4  

2. 
𝐴7

4

𝑃5
 

 

Задание 3. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

1. Определение комбинаторики; 

2. Правило суммы; 

3. Правило произведения; 

4. Размещения + формула; 

5. Перестановки + формула; 

6. Сочетания + формула; 

7. Свойства числа сочетаний 

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Что такое перестановка из n различных элементов?  

2. Как вычислить максимальное число различных перестановок из n различных элементов? 

3. Как определяется 0! ? 

4. Что такое размещение из n различных элементов, содержащее m элементов?  
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 7 
Решение задач на нахождение вероятности событий 

 

Теория 

Глотова М.Ю., Самохвалова Е.А. Математическая обработка информации: учебник и 

практикум для бакалавров. М.: ЮРАЙТ, 2019. Глава 6 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

Задание 1. Товар завозится в магазин с трёх баз. Вероятности того, что нужный товар находится на 

первой, второй и третьей базах, равны соответственно: 0,7; 0,8; 0,9. Найдите вероятность того, что 

нужный товар есть:  

А) только на одной базе 

Б) хотя бы на одной базе 

 

Задание 2. Стрелок делает 6 выстрелов по мишени. Вероятность попадания при одном выстреле 
2

3
. 

Найти вероятность того, что он попал 4 раза. 

 

Задание 3. На складе от трех поставщиков поступило 200, 300, 500 изделий соответственно. 

Продукция первого поставщика имеет 5% брака, второго – 6%, третьего – 4%. Найдите 

вероятность получения со склада годного изделия.  

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Какие виды событий вам известны?  

2. Для каких событий подходит формула Бернулли?  

3. Что такое полная вероятность? 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 8 
Применение основ теории вероятностей для решения профессиональных задач 

 

Теория 

Глотова М.Ю., Самохвалова Е.А. Математическая обработка информации: учебник и 

практикум для бакалавров. М.: ЮРАЙТ, 2019. Глава 6 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

Задание 1. Назначена серия буллитов. Каждый из 5 игроков совершает успешный бросок по 

воротам с вероятностями 0,4; 0,5; 0,6; 0,3; 0,2 соответственно. Найдите вероятность того, что: 

1) Успешными будут 3 броска. 

2) Успешными будут не менее одного броска. 

 

Задание 2. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

1. Событие; 

2. Достоверное событие; 

3. Невозможное событие; 

4. Случайное событие; 

5. Несовместные события; 

6. Совместные события; 

7. Благоприятствующие исходы; 

8. Вероятность + свойства; 

9. Сумма и произведение событий; 

10. Условная вероятность; 

11. Независимые события; 

12. Теорема сложения вероятностей; 

13. Формула Бернулли. 

14. Формула полной вероятности 

15. Формула Байеса  

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Как теория вероятностей может применятся в профессиональной деятельности тренера по 

хоккею? Выскажите свое мнение.  
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 9 
Проведение элементарной статистической обработки информации и результатов 

исследований 

Теория 

Глотова М.Ю., Самохвалова Е.А. Математическая обработка информации: учебник и 

практикум для бакалавров. М.: ЮРАЙТ, 2019. Глава 7 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

 

Задание 1. Дан статистический ряд: 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 2 2 3 2 4 5 2 3 3 2 4 3 2 3 4 3 3 

2 3 5 3. 

а) построить для него вариационный ряд;  

б) построить статистическое распределение для частот и относительных частот;  

в) дополнить статистическое распределение накопленными частотами; 

г) построить полигон частот и относительных частот. 

Задание 2. На школьниках 1-го «А» класса было проведено исследование для выяснения того, 

сколько весит портфель первоклассника. В результате взвешиваний был получен следующий 

статистический ряд (масса каждого портфеля в кг): 2,1; 2,45; 1,9; 2,6; 3,1; 1,95; 3,4; 4,3; 1,15; 2,7; 

2,2; 3,2; 2,4; 2,2; 1,8; 1,5; 2,4; 2,25; 2,6; 1,75. 

а) постройте статистический ряд в виде интервальной таблицы частот, определите 

относительные частоты на каждом интервале. 

б) постройте полигон частот и относительных частот.  

Задание 3. Используя теоретический материал, дать определения следующим понятиям: 

 

1. Ранжирование  

2. Вариационный ряд 

3. Таблица частот  

4. Полигон частот  

5. Гистограмма частот  

6. Мода (модальный интервал)  

7. Медиана  

8. Несмещенная оценка генеральной средней 

9.  Смещенная оценка генеральной дисперсии  

10. Несмещенная оценка генеральной дисперсии  

 

3. Ответить на контрольные вопросы.  

 

Контрольные вопросы 

1. Дайте определение понятиям ранжирование, вариационный ряд, статистическое 

распределение. 

2. В чем отличие полигона частот и гистограммы частот?  
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 10 
Применение статистических методов для решения профессиональных задач  

Теория 

Глотова М.Ю., Самохвалова Е.А. Математическая обработка информации: учебник и 

практикум для бакалавров. М.: ЮРАЙТ, 2019. Глава 7 

 

Порядок выполнения 

1. Прочитать теоретический материал. Сделать необходимые записи в тетради. 

2. Выполнить задания письменно в тетради: 

Задание 1. Для выборки 7; 3; 3; 6; 4; 5; 1; 2; 1; 3 определить среднее, моду и медиану. 

 

Задание 2. Дано статистическое распределение выборки: 

xi 0,1 0,5 0,6 0,8 

ni 5 15 20 10 

Определить среднее, моду, медиану, дисперсию и среднее квадратическое отклонение. 

 

Задание 3. В таблице приведены результаты измерения роста случайно отобранных 100 студентов:  

Рост  154-158 158-162 162-166 166-170 170-174 174-178 178-182 

Число 

студентов 

10 14 26 28 12 8 2 

Определите среднее, моду, медиану и дисперсию роста обследованных студентов. 

Задание 4. Из генеральной совокупности извлечена выборка объемом n = 50. Найти несмещенную 

оценку генеральной средней. 

xi 2 5 7 10 

ni 16 12 8 14 

Задание 5. По выборке объема n = 51 найдена смещенная оценка Dв = 5 генеральной дисперсии. 

Найти несмещенную оценку дисперсии генеральной совокупности. 

 

 

Контрольные вопросы 

1. Дайте определение понятиям мода и медиана. 

2. Напишите формулу несмещенной оценки дисперсии.  
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