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ПОРЯДОК  ПОЛЬЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ  

ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ИНФРАСТРУКТУРОЙ,  

ОБЪЕКТАМИ КУЛЬТУРЫ И ОБЪЕКТАМИ СПОРТА  

ГПОУ «КУЗБАССКОЕ УОР» 

 

1. ОБЩИЕ  ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Порядок пользования обучающимися лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта  ГПОУ «Кузбасское 

УОР» (далее – Порядок) разработан на основании пункта 21 части 1 статьи 34  

Федерального закона от 29.12.2012 года  № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации», Уставом ГПОУ «Кузбасское УОР» (далее – УОР). 

1.2. В УОР  гарантируется предоставление обучающимся академических прав 

на пользование, согласно требованиям, установленным настоящим Порядком, 

объектами спортивного назначения, культурного назначения, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой УОР (далее – спортивные и социальные 

объекты  УОР). 

1.3. Настоящий Порядок определяет правила пользования спортивными и 

социальными объектами  УОР. 

1.4. К основным спортивным и социальным объектам УОР относятся: 

а) объекты спортивного назначения: 

 зал тяжѐлой атлетики;  

 спортивный зал (общая физическая подготовка, вольная борьба);  

 тренажѐрный зал вольной борьбы; 

 многофункциональный тренажѐрный зал (ОФП); 

 зал силовых тренажѐров; 

 тренажѐрный зал кардионагрузок; 

 зал для бокса;  

 зал ритмики и фитнеса;  

 мини-футбольное поле;  

 спортивная площадка (открытый атлетический павильон); 

 площадка для физкультурно-оздоровительных занятий;  

б) объекты культурного назначения: 

библиотечно информационный центр (далее - БИЦ); 

актовый зал; 

музей спортивной славы; 

в) объекты лечебно-оздоровительного назначения: 

 кабинет приема врачей-специалистов; 

 кабинет физиотерапии; 

 кабинет функциональной диагностики; 

 кабинет массажа; 

 кабинет оказания неотложной медицинской помощи; 

 изолятор; 

 сауна. 
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2. ПОРЯДОК И ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ  

СПОРТИВНЫМИ И СОЦИАЛЬНЫМИ ОБЪЕКТАМИ УОР  

2.1. Объекты спортивного назначения: 

2.1.1. Цели и задачи 

 Привлечение максимально возможного числа обучающихся к 

систематическим занятиям спортом, направленным на развитие их личности, 

формирование здорового образа жизни, воспитания физических, морально-

этических и волевых качеств. 

  Повышение роли физической культуры в оздоровлении обучающихся, 

предупреждению заболеваемости и сохранение их здоровья. 

  Повышение уровня физической подготовленности и улучшение 

спортивных результатов с учетом индивидуальных способностей обучающихся. 

  Организация и проведение спортивных мероприятий. 

 Профилактика вредных привычек и правонарушений. 

 2.1.2. Основными функциями являются: реализация учебного плана, организация и 

проведение  занятий внеурочной деятельностью, реализация программ спортивной 

подготовки. 

2.1.3.Требования к допуску и пользованию спортивными и социальными 

объектами: 

1.  Пользование спортивными и социальными объектами возможно, как 

правило, только в соответствии с их основным функциональным предназначением. 

2. Объектами спорта могут пользоваться: 

 обучающиеся УОР во время проведения уроков физической культуры; 

  обучающиеся УОР во внеурочное время; 

 обучающиеся УОР во время тренировочных мероприятий. 

3. При пользовании спортивными и социальными объектами обучающиеся 

должны выполнять правила посещения специализированных помещений. 

4. Допускается использование только исправного оборудования и инвентаря. 

5.  При обнаружении (возникновении) поломки (повреждения) оборудования 

или сооружений, делающей невозможным или опасным их дальнейшее 

использование, работник УОР  обязан незамедлительно сообщить об этом 

работнику, ответственному за данный объект, административному работнику. 

6.  К занятиям на объектах спортивного назначения не должны допускаться 

обучающиеся без спортивной одежды и обуви, а также обучающиеся после 

перенесенных заболеваний без медицинского заключения (справки). 

7.  УОР несет ответственность за содержание, сохранность, доступность, 

качество и предоставление спортивного инвентаря. 

8. Ответственность за деятельностью объектов спорта возлагается на 

заместителя директора по спортивной подготовке УОР. 

9. Ответственность за организацию учебных занятий, массовых мероприятий 

возлагается на преподавателей физической культуры и тренеров-преподавателей. 

2.1.4. Пользователь объектами спорта имеет право: 

 получать постоянную информацию о предоставляемых услугах объектами 

спорта; 
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  пользоваться спортивным инвентарем в соответствии с внутренним 

распорядком; 

  получать консультационную помощь о правильности пользования 

спортивным инвентарем; 

  участвовать в мероприятиях, проводимых в УОР. 

2.1.5. Пользователь объектами спорта обязан: 

  беречь полученный спортивный инвентарь; 

  бережно относится к имуществу УОР; 

  выполнять указания преподавателя физической культуры, тренера-

преподавателя; 

  поддерживать порядок и дисциплину в спортивном зале, служебных 

помещениях, на спортивной площадке; 

  не нарушать правила охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности и санитарно-гигиенических правил и норм. 

2.2. Библиотечно-информационный центр (БИЦ) 

2.2.1. Помещения библиотечно-информационного центра и читального зала 

используются для реализации потребностей обучающихся в ознакомлении с 

различными видами литературы, проведения тематических уроков и других 

культурно-просветительских мероприятий с использованием технических средств 

обучения. 

2.2.2. Пользователями БИЦ являются все обучающиеся и сотрудники УОР.  

2.2.3. Индивидуальное посещение БИЦ обучающимися осуществляется во 

внеурочное время и во время перемен, согласно графику работы. Обучающиеся 

должны бережно относиться к полученным книгам, не допускать их порчи, а также 

сдавать книги в установленное время. В БИЦ не допускается шум, громкий 

разговор. Запрещено хранение  литературы, содержащей экстремистские 

материалы, а также материалов, которые могут причинить вред психическому и 

нравственному здоровью. 

2.2.4. Пользователи имеют право бесплатно пользоваться следующими видами 

библиотечно-информационных и сервисных услуг: 
• получать полную информацию о составе фонда БИЦ и наличии в нем 

конкретных документов через систему каталогов и библиографических картотек и 

другие формы библиотечного информирования; 
• получать справочно-библиографическое и информационное обслуживание, как 

традиционными методами, так и методами телекоммуникационного доступа; 
• получать консультационную помощь в поиске и выборе произведений печати и 

других документов; 
• получать из фонда БИЦ для временного пользования на абонементе и в 

читальном зале любые издания и аудиовизуальные документы; 
• продлевать срок пользования литературой в установленном порядке; 
• • получать знания, формировать умения и навыки работы с библиотечными 

ресурсами и информационными источниками; 

• получать качественное, оперативное и комфортное обслуживание; 
• принимать участие в мероприятиях, проводимых БИЦ; 
• требовать соблюдения конфиденциальности данных о пользователе. 

 2.2.5. Пользователи библиотечно-информационного центра обязаны: 
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• соблюдать настоящие Правила; 
• бережно относиться к фондам (не делать в них пометок, подчеркиваний, не 

вырывать, не загибать страниц и т.д.), ее имуществу и оборудованию; 
• возвращать в БИЦ книги и другие документы в  установленные сроки; 
• не выносить книги и другие документы из помещения БИЦ если они не 

записаны в читательском формуляре; 
• пользоваться ценными и единственными экземплярами книг, справочными 

изданиями, книгами только в помещении БИЦ; 
• при получении печатных изданий и других документов из библиотечного 

фонда тщательно просмотреть их и в случае обнаружения каких-либо дефектов 

сообщить об этом работнику БИЦ, который сделает на них соответствующую 

пометку, в противном случае ответственность за порчу книг несет пользователь, 

пользовавшийся изданием последним; 
• сдавать ежегодно в срок до 1 июля в БИЦ всю литературу, взятую в истекшем 

учебном году. Исключение составляют документы, необходимые пользователю для 

прохождения итоговой аттестации или для разработки образовательных программ, 

учебно-дидактического и иного материала в рамках реализуемых образовательных 

программ и планов работы; 
• расписываться в читательском формуляре за каждое полученное издание; 
• не нарушать порядок расстановки литературы в фонде открытого доступа; 
• не вынимать карточек из каталогов и картотек; 
• ежегодно в начале учебного года проходить перерегистрацию; 
• соблюдать в БИЦ тишину и порядок; 
• не вносить большие портфели и сумки в помещение БИЦ; 
• не входить в БИЦ в верхней одежде и головных уборах. 

2.2.6. Пользователи БИЦ при выбытии из УОР обязаны вернуть числящиеся за 

ними издания и другие документы. 

2.2.7. При утрате и неумышленной порче изданий и других материалов из фонда 

БИЦ пользователи обязаны заменить их такими же или изданиями, признанными 

работниками БИЦ равноценными. Рыночная стоимость утраченных, испорченных 

произведений печати определяется работниками библиотеки на момент 

возмещения причиненного ущерба. 
2.2.8. Порядок работы в компьютерной зоне: 

 работа в компьютерной зоне учащихся производится в присутствии 

сотрудника БИЦ; 
 за персональным компьютером разрешается работа не более двух человек 

одновременно;  
 запрещается обращение к ресурсам Интернета, предполагающим оплату; 
 включение и выключение компьютеров производится только работниками 

БИЦ; 
 продолжительность непрерывной работы за компьютером должна составлять 

для обучающихся 25 минут;  
 групповые занятия, консультации, а также уроки и внеклассные мероприятия 

проводятся в БИЦ по предварительной заявке преподавателя. 

2.3. Актовый зал 
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2.3.1. Помещение актового зала используется для проведения различного вида 

ученических собраний, общеучрежденческих  культурно-массовых мероприятий, 

линеек, бесед, лекций, тематических уроков, встреч и других внеурочных  

мероприятий. 

2.3.2. Пользователями актового зала являются все обучающиеся УОР. 

2.3.3. Посещение актового зала осуществляется только под руководством 

ответственного сотрудника по согласованию с администрацией. 

2.3.4. Посетители обязаны: 

- соблюдать общественный порядок; 

- соблюдать требования безопасности; 

- выполнять требования ответственных лиц по рассадке в  посетителей 

мероприятия; 

- поддерживать чистоту; 

- бережно относиться к имуществу. 

2.3.5. Запрещается ходить во время мероприятия, громко разговаривать, 

находиться в зале с симптомами вирусных заболеваний, причинять материальный 

ущерб. 

2.3.6. В период проведения мероприятия мобильные телефоны должны быть 

отключены или переведены в режим беззвучной работы. 

2.3.7. По окончании мероприятия ключи от актового зала сдаются  дежурному на 

вахту. 

2.4. Музей спортивной славы 

2.4.1. В музее спортивной славы могут проводиться экскурсии, тематические 

уроки, внеклассные мероприятия, встречи согласно плану  воспитательных 

мероприятий по согласованию с администрацией УОР. 

2.4.2. Пользователи могут получать необходимую информацию от руководителя 

музея. 

2.4.3. Пользователи музея обязаны: 

- соблюдать правила пользования музеем; 

- бережно относиться к экспонатам; 

- поддерживать порядок расстановки экспонатов в открытом доступе музея; 

- пользоваться ценными и справочными материалами только в музее. 

2.4.4. Вход в музей осуществляется  посетителями в сопровождении педагога или 

экскурсовода. 

2.4.5. Фото и видеосъемка производится только с разрешения администрации УОР. 

2.4.6. Посетителям запрещается: 

- проносить в музей большие сумки, пакеты, пищевые продукты, 

легковоспламеняющиеся взрывчатые и отравляющие вещества; 

- находиться в музее в верхней одежде; 

- прикасаться к музейным экспонатам без разрешения экскурсовода; 

-  громко разговаривать, бегать. 

2.4.7. Лица, нарушившие порядок, могут быть удалены из музея. 

2.5. Медицинский восстановительный центр 

2.5.1. Использование оснащения медицинских кабинетов  возможно только в 

соответствии с их основным функциональным назначением. 
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2.5.2. Медицинскими услугами могут пользоваться обучающиеся по программам 

спортивной подготовки, на бюджетной основе. Обучающимся  оказывается 

первичная доврачебная медико-санитарная помощь и первичная 

специализированная медико-санитарная помощь в соответствии с действующей 

лицензией на медицинскую деятельность. При неотложных и экстренных 

состояниях обучающимся оказывается медицинская помощь  в объеме экстренной 

или неотложной до приезда службы скорой медицинской помощи. 

2.5.3. Обучающиеся получают лечебно-профилактические процедуры во 

внеурочное время, вне тренировочных мероприятий в рамках утвержденной 

директором циклограммы работников медицинского восстановительного центра. В 

остальное время медицинская помощь оказывается силами и средствами скорой 

медицинской помощи. 

2.5.4. При получении лечебно-профилактических процедур,  функционального 

обследования, осмотра врачей обучающиеся должны выполнять следующие  

правила поведения: 

 быть всегда опрятными, чистыми, после принятия душа. Не рекомендуется 

пользоваться жирными кремами, косметическими средствами, имеющими резкий 

запах или содержащие в своем составе масла;  

 приходить в установленное врачом время, после до еды или через 1-2 часа 

после еды, отказаться от приема большого количества жидкости  от крепкого чая, 

кофе; до тренировочных нагрузок, с направлением врача; 

 медицинское обследование, лечение не проводится в дни интенсивных 

физических нагрузок, спортивных мероприятий; 

 одежда должна быть  чистой, удобной и достаточно свободной; 

 во время лечения, обследования нельзя спать, читать, разговаривать, 

двигаться, прикасаться к металлическим предметам, шнурам аппаратуры и 

вставать без разрешения 

 мобильными телефонами пользоваться запрещено; 

 в случае появления неприятных ощущений во время принятия процедур 

(боль, интенсивное тепло, головокружение и т.д.) необходимо  немедленно 

сообщить медицинскому работнику. 

2.5.5. Допускается использование медицинского оборудования, прошедшего 

поверку и технический осмотр специалистами стандартизации и метрологии и 

исправного  инвентаря. Медицинские аппараты в обязательном порядке должны 

иметь регистрационные удостоверения, разрешающие их  использование  на 

территории  России. 

2.5.6. Все лечебно-восстановительные мероприятия проводятся только в 

присутствии медицинского работника.  
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